
 

 

 

 

Огонь в наших сердцах, а не на нашей кухне: 
обеспечение безопасной среды в кулинарии 

 

Что может быть прекраснее праздничного стола, 
накрытого любимыми блюдами и напитками? Тем не менее, 

такая обстановка порой сопровождается повышенным 

риском возгорания кухни, обусловленным человеческим 
фактором. 

Первостепенное правило здесь — не оставлять плиты и 

духовки без постоянного наблюдения. Даже 
кратковременное отсутствие способно спровоцировать 

аварийную ситуацию. Чтобы предотвратить возникновение 

огня, специалисты рекомендуют держать рабочую 
поверхность чистой от остатков пищи и жиров, аккуратно 



обращаться с кухонными приборами и использовать только 

качественные средства защиты. 
Регулярная чистка вытяжки от накопившихся 

загрязнений и осмотр газовых плит на предмет утечек газа 

входят в число обязательных мероприятий по обеспечению 
противопожарной безопасности. Необходимо следить за 

состоянием шнуров питания бытовой техники и избегать их 

излишне плотного соединения в одной точке сети. 
При возникновении инцидента первым делом 

устраняется источник горения, перекрывается подача 

электроэнергии или газа, осуществляется звонок в службу 
спасения. 

Следовательно, задача каждого гражданина 

заключается в грамотном подходе к процессу 
приготовления еды, внимании к мелочам и ответственном 

поведении на собственной территории. 

Противопожарная служба Курской области обращает 
особое внимание: позаботьтесь о профилактике 

потенциальных очагов возгорания, принимая меры ещё до 

наступления критической ситуации. Забота о собственном 
благополучии начинается с тщательной подготовки и 

осознания потенциальной угрозы, исходящей от самой 

обычной домашней обстановки. 
 


